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1. EINLEITUNG

Die aullergewohnliche geographische Struktur Nepals®*) hat
im Verlauf der Geschichte weitgehende Einfliisse auf das Le-
ben und die Kultur seiner Bewohner ausgeiibt und tut dies auch
heute noch. Daher scheinen mir einleitend einige Bemerkungen
zur Topographie Nepdls angebracht.

Im Siiden hat Nep&al mit dem Taral (86-280 m ii.NN) Anteil
an der Gangesebene. Daran schlieBen sich im Norden die Sivalik-
Berge an, die sich extrem steil aus der Ebene erheben und H&-
hen zwischen 400m im Osten und fast 1900m im Westen erreichen.
Diese unwirtliche Gebirgskette stellt eine Barriere fiir die
von Norden kommenden Fliisse dar, welche in drei langgestreck-
ten Tdlern parallel zur Sivalik-Kette flielfen, um diese dann
an durchlé&ssigeren Stellen zu durchbrechen. Diese Tidler werden
als Dun oder Inneres Taral bezeichnet. Nordlich davon erhebt
sich steil, jedoch gut besiedelbar, der Mah3bh3drat Lekh, eine
Gehirgskette, deren Gipfel Hhen wvon 2000-3500m ii.NN erreichen;
jedoch liegen die Durchbruchstellen der Fliisse hier bei 200-
400m ii.NN. Zwischen Mah@bharat Lekh und der Him8laya-Hauptket-
te erstreckt sich in einem breiten Giirtel das nepalische Mit-
telgebirge (pah@r). Im Gegensatz zur Mah@bharat-Kette verlau-
fen hier die Gebirgs=ziige ilberwiegend von Norden nach Siiden mit
Hohen von teilweise iiber 4000m ii.NN. In die pah@ar-Zone einge-

bettet liegen zwei groflere Tdler, das von Kathmandd und das

™

) Bei der Umschreibung der nepalischen Begriffe gehe ich
von der heute in Nep&l allgemein gebr&@uchlichen Schreibweise
aus und greife nur in Zweifelsfdllen auf R.L.Turner, "A
Comparative and Etymological Dictionary of the Nepali Language'",
zuriick. Die Schreibweise der Eigennamen habe ich der "Bibliography
of Nepal", Kathmandu 1975, und nepalischen Geschichtswerken ent-
nommen. Sieweicht daher vielfach von der selbstgewdhlten latei-
nischen Schreibweise der Namen ab. Gleichzeitig mochte ich da-
rauf hinweisen, daB im Nep@alT alle Substantive maskulines Ge-
schlecht aufweisen mit Ausnahme derjenigen Worte, welche konkret
weibliche Personen bezeichnen. (Siehe: D.Srivastava, Nepali
Language. Its History and Development, p.86).
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von Pokhar@i. Im Norden schlieBt sich die HimBlaya-Hauptkette
an mit allein neun Achttausendern auf nepalischem Boden.
Diese Hauptkette bildet im Osten die Grenze zu China, wihrend
sie im Westen guer durch das Staatsgebiet von Nepal verliuft.
Hier liegt nordlich davon die Nordhimalayische Trﬂckenzuneij,
und im dulRersten Nordwesten hat NepHl sogar noch Anteil am
Tihetischen Randgebirge, welches auf 6000-7000m i .NN ansteigt
und die eigentliche Wasserscheide darstellt. Dort entspringen
alle grifieren Fliisse, durchbrechen den hohen Himalaya in 6000-
7000m tief eingeschnittenen Flufitdlern und flieflen weiter in
siidlicher Richtung zum Gangeszj.

In dieser bizarren Umwelt hat Nep@l es bis heute verstan-
den, seine eigenstédndige Kultur zu bewahren.

1.1. Hinduismus in Nep#l

Nepal ist seit dltesten Zeiten ein Zentrum hinduistischer
oder arischer Kultur gewesen. Die dlteste Religion des Kathman-
di-Tales scheint enge Beziehungen aufzuweisen zu dem vorari-
schen Paéupatia}-Kult, welcher anfangs lediglich in der Vereh-
rung eines Steinsymbols bestand, spidter jedoch aufgenommen wur-
de in die Doktrin des éivaismus. PaSupati ist dann éiva als
Patron der Fortpflanzung von Menschen, Tieren und Pflanzen,
dessen Vorlaufer wohl der gehornte Fruchtbarkeitsgott der In-
dustalkultur gewesen ist4}. Es wurden in Nepa@l bisher keine
Ausgrabungen aus vorarischer Zeit gemacht, doch scheinen die
Kir@ntY, welche die erste historische Dynastie Nepals darstel-
len, Anh#nger PaSupatis gewesen zu sein. Der préarische Kult
forderte die Verehrung von Bildern eher als die von abstrakten
Prinzipien. Lifiga und Yoni diirften zu den friihesten Symbolen
gehdren, die verehrt wurden. Ihre Darstellung findet sich heute
in fast jedem Hindl-Tempel in NepZl. Dem éivaismus folgte der
Vispuismus. Gleichzeitig etwa hielt der Buddhismus seinen Ein-
zug ins K&thmandiu-Tal. Buddhas Heimat, Kapilavastu, liegt im
heute nepalischen Tarf@i-Gebiet. Die buddhistische Tradition
weill zu berichten, dall Gautama Buddha persdnlich das Hﬁthmﬁgéﬁ—
Tal heEuchtesj. Anhaltspunkte fiir einen solchen Besuch éibt es

jedoch nicht, ebensowenige fiir einen solchen von AScka, welcher



sogar vier Stupas in PaAtan errichtet haben 50116). Uberhaupt
scheinen die damals herrschenden Kir@intT kaum Anhénger des
Buddhismus gewesen zu sein. Ihre Religion war wohl die einer
Mischung aus éivaismus und Animismus. Der Buddhismus fand
erst in der Licchavi—ZeitT) weitere Ausdehnung in Nepal. Den-
noch war der éivaismus weiterhin die dominierende Religion
zumindest in den herrschenden Schichten. Seit den Zeiten von
A@éuvarmaﬂ) galt PaSupati als spezielle Schutzgottheit des
Lan&esg).

Das Nep&l-Tal ist immer eine der bedeutendsten hindui-
stischen Pilgerstdtten des Himdlaya pewesen. Die Licchavis
regierten ihr Land im Namen PaSupatis, die Herrscher jedoch
betrachteten Slﬂh selbst als Inkarnationen v1snu510}. Etwa
im 9.Jh. wurde Slva zur wichtigsten Gottheit nicht nur fiir die
Herrscher, sondern auch fiir das Volk. Damit erhielten die Kulte

11)

innehaben. Die muslimische Invasion in Indien veranlaBte viele,

von PaSupati und Bhairav die Bedeutung, die sie noch heute
vor allem hoherrangige HindGs und Buddhisten, zur Flucht in

den HimBlaya. So gelangten viele Brahmanen und Ksatriya ins
nepalische Mittelland, wo sie die Herrschaft iiher die einhei-
mische Bevolkerung schnell an sich zu reifien wufiten. Nepfl
selbst wurde von den Muslims weitgehend verschont. Vor allem
die Mahabharat-Kette diirfte einen natiirlichen Schutzwall dar-
gestellt haben. Nur einmal kam es zu einem kurzen Einfall durch
Sult@n Shams ud-din Ily&s von Bengalen ins Kathmandu-Tal 0.7,
134912). Die Muslims hielten sich jedoch nur fiir einige Tage

im Tal auf, was allerdings zur Zerstdrung fast aller alten nepa-
lischen Bauwerke reichte. Das diirfte wohl der Hauptgrund dafiir
sein, warum es heute im Kathm&ndiG-Tal kaum ein Gebiude gibt,
welches aus der Zeit vor dem 14. Jh. stammtia}. Vor allem der
aus Tirhut geflohene Harasi@hadevalé) verursachte einen starken
Zustrom von Brahmanen im Nep&1-Tal; auferdem brachte er eine
Statue von Taleju mit sich, welche von da an zur privaten tan-
trischen Gottheit der Herrscher im Tal wurﬂels)

Konig Jayasthitimalla, eine der schillerndsten Persénlich-
keiten in der nepalischen Geschichte, trug ebenfalls zu einem
Aufbliihen des Hinduismus in Nepdl bei, indem er die gesamte
nepalische Gesellschaftsstruktur in einem strikt orthodoxen

Hindugefiige nrgan151erteiﬁj
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Nach der Einigung Nepals durch PrthvInarayap éﬁhl?} noE
es viele Arahmanen und Ksatriyas aus allen Teilen des Landes
in die Hauptstadt K&thmlEpdG, welche ihren Einfluf auf das reli-
gitise Leben geltend machten. Wahrend der Hinduismus eine immer
mehr aufsteigende Tendenz zeigte, ndherte sich der Buddhismus
einem Tiefpunkt. Dennoch gerieten diese beiden Religionen in
Nepal niemals miteinander in Konflikt. Beide existierten neben-
einander, iiberlappten und beeinfluBten sich. Bestes Beispiel
dafiir ist das starke Vorherrschen von hinduistischem éaktismus
und buddhistischem Vajray@na. Wegen dieser Vermischung der
Religionen ist es auch sehr schwer, zahlenmdRige Aussapgen darii-
bher abzugeben, wieviele Anhinpger die einzelnen Heligionen haben.
Vielfach ist es auch so, daB in den einzelnen Volksreligionen
lediglich die Namen der Hindu-Gottheiten auf die alten animi-

stischen Gétter iibertragen Wurﬂenig}

. Im Gegensatz zu vielen
anderen Liéndern sei Religion in Nepal niemals im Dienste der
Politik miBbraucht wordenig}. Dennoch durchdringt sie alle Be-
reiche des nepalischen Lebens auf das Tiefste.

Durch die Flucht der hoheren indischen Kasten vor den
Muslims in das schiitzende Gebirge und durch die dortige Macht-
iibernahme durch diese [Fliichtlinge wurde ein Prozell in Bewegung
mebracht, der noch heute anhdlt und der sich als entscheidend
fiir die Einigung des modernen Nepal erwiesen hat, ndmlich der
ProzefR der Hindnisierung. Mit den neuen Machthabern fand aunch
die Hindli-Gesetzgebung ihren Einzug in zum Teil vorher nicht-
hinduistische Gebiete und dringte die Stammesgesetze allmidhlich
in den Hintergrund. Noch heute zeigen die einzelnen Ethnien oft
cravierende Unterschiede zu ihren ndchsten Nachbarn. Die einzel-
nen Gruppen wohnen weiterhin in ihren traditionell angestammten
Gebieten; nur die Mittelgebirgsbevilkerung zeigt langsame Wan-
derbewegungen vom Westen nach dem Osten bzw. nach Siiden ins
TarﬁIzU). Dennoch war Nepal als ein Durchgangsland fiir die Han-
delsrouten zwischen Indien und Tibet den Einfliissen beider L&n-
der unterworfen. Der kulturelle EinfluB Indiens zeigt sich be-
sonders im TaraY, wo der Hinduismus dominiert, wenngleich sich
auch muslimische Bevilkerung hier niedergelassen hatzi). Alter
ist der indische Einfluf im Mittelgebirgsbereich. Auf Grund des
Rajputenzustroms handelt es sich hier um eine militantere Form
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des Hinduismus. Die Ethnien entlang der tibetischen Grenze
wiederum sind iiberwiegend Anhfinger des tibetischen Lamaismus.
In gewissen Ubergangsgebieten zeigen sich Uberlappungen der
beiden Einfliisse unter gleichzeitiger Beibehaltung der ur-
spriinglichen animistischen Religiﬂn&ngg).

S50 etwa war die Situation, als die Gorkh#d ihre HindG-
Gesetze auf den gesamten Vielvilkerstaat NepHl iibertrugen.
"The law of state was 'Hindu' in the sense that it found its
final authority in the Vedas and the body of Hindn scriptures
that grew up around the Vedas; it was 'law' in the sense that
it governed society in a particular locale; and it was 'uni-
versal' in the sense that it accepted society as a 'field',
in which each individual in society proceeded to its ultimate
destiny by fulfilling his dharma, his personal duty in life,
which was understood as socio-religious in nature."ga)

Das spezifisch nepalische Problem war es nun, diese Hindu-
Gesetze mit den diversen Stammessitten in Einklang zu bringen.
Soweit die Ethnien schon vor der Einigung durch die Gorkh3s
hindunisiert waren, stellte dies kein Problem dar. Beziiglich
der iibrigen Vdlkerschaften war man jedoch zur Anwendung eines
gemilderten HindG-Gesetzes gezwungen, in welches die bisheri-
gen Stammespraktiken eingefiigt wurden. Dadurch schuf man eine
anfédngliche Bindung an die Zentralregierung, eine letztliche
Einigung des Landes war jedoch noch nicht erreicht. Dennoch
hatte der HindU-Gesetzeskodex uniibersehbare tatsichliche und
gepriesene Vorteile: "It was written, it offered broader scope
for expansion than traditional customs did, and it was spirit-
ual."24) Fiir die neu geschaffene Situation reichten die alten,
gewbhnlich miindlich iibertragenen Stammesbriuche nicht mehr aus.
Von daher gesehen hoten sich die Hindi-Gesetze an zum Schliefen
dieser Liicke.

Dieser Vorgang der Ubertrapung der Hindi-Gesetze auf Viél-
ker, welche zuvor eine nicht-hinduistische Gesetzesregelung
kannten, wird als "Sanskritization" hezeichnetzs}. Damit erfdhrt
dieser Begriff in gewisser Weise eine Erweiterung; denn urspriing-
lich war damit lediglich die Aufwirtsbewegung einer Kaste inner-
halb der Sozialhierarchie gemeintzﬁ). Die Einfiihrung hindui-
stischer Ideale entspricht der Natur des Gorkha-Staates. Grund-—



lage der Gesellschaft ist der dharma. Das dharma-Ideal mufite
auch in Gegenden eingefiihrt werden, in denen es bis dahin un-
bekannt gewesen war, weil alle Funktionen des Staates in Uber-
einstimmung stehen muBften mit dem dharma. Da Kﬁfhmﬁpqﬁ stets
ein religidses Zentrum des Hinduismus gewesen ist, lag seine
Ernennung zur Hauptstadt des Gorkha-Staates in diesem Zusam-
menhang auf der Hand. Die geographische und geopolitische Situna-
tion in Nepal erforderte jedoch eine grifiere Toleranz bei der
Verwirklichung der dharma-Theorie als auf dem indischen S5Sub-
kontinent. So wurden teilweise selbst Stammespraktiken tole-
riert, welche im Gegensatz zu den religidsen Idealen eines
Hindu-Staates standen. Andererseits beeinflufite die Verwirkli-

chung hinduistischer Ideale die Sozialstruktur im Sinne einer

e
Aufwertung der oberen Kasten™ .

"Nep&@l is an independent, indivisible and sovereign
monarchical Hindu State".za)
fassung gibt nicht ganz die Verhdltnisse im heutigen Nepal

wieder. Zwar trifft es zu, dall der Hinduismus die dominierende

Dieser Satz der nepalischen Ver-

Religion des Landes ist, doch diirfte die amtliche Angabe von
2

88% hinduistischer Bevﬁlkﬂrung“g)

So hat W.A.Frank in dem von ihm untersuchten Gebiet Mittel-

Nep@ls ein Verhidltnis von etwa 2:1 von hindnistischer zu nicht-

hinduistischer Bevélkerung festgestelltaﬂ}. Man darf als sicher

ein wenig iibertrieben sein.

annehmen, daf nicht wesentlich mehr als 60% der Gesamthbevilke-
rung Hinduisten sind. Geographisch gesehen ist der Hinduismus
am stirksten in West-Nep@l vertreten, wihrend im Osten des
Landes der Lamaismus mit mehr oder weniger stark ausgeprigten
animistischen Ziigen vorherrscht. Da die Bevdilkerung nach Osten
und Westen hin deutlich abnimmt, diirfte der von W.A.Frank un-
tersuchte Raum ein recht realistisches Bild widerspiegeln.
Ursache fiir die Abweichung der tatsdchlichen Prozentzahlen
von denen des Zensus ist in erster Linie die Tatsache, dafi die
Zensoren die Ethnien, welche noch ihre eigenen animistischen
Stammesreligionen besitzen, als Hindids auffiihren, wenngleich
diese nur nominell im oben angefiihrten Sinne hinduisiert sind.
So wurden bei der Schidtzung beispielsweise die Thar@ in den
Distrikten Bardiya, Kailali und Kancanpur im westlichen Tarai,
welche dort die fast ausschlieBliche Bevélkerung darstellen,
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51)

als HindWs bezeichnet, obgleich sie Animisten sind und

erst allmdhlich in den Hinduisierungsprozef miteinbezogen
werﬂensz}.

Der Hinduismus stellt sowohl ein Bindeglied wie eine
Schranke dar zwischen Gebirgs- und Tarai-Bevblkerung. Beiden
gemein sind die gleichen Gottheiten, Feste, Riten, Literatur,
etc. Sie betrachten den Konigz von NepZ@l als Hindd und Ober-
haupt des einzigen Hindi-Staates auf der Welt. Doch die Form
des Gebirgshindunismus ist ldngst nicht so orthodox wie die
des Hinduismus im Tardi-Gebiet, z.B. beziiglich solcher Dinge
wie Fleischpenufl und Heirat zwischen ungleichen Kasten. Der
Hinduismus des Gebirgsraumes zeipgt Einfliisse durch den Lamais-
mus, wiHhrend sich im Taral gelegentlich muslimische Einfliisse
bemerkbar machenzz).

Bezeichnend fiir eine Hind7-Gesellschaft ist das Kasten-
system, so auch in Nepal. Jedoch auch hier zeigen sich deut-
liche Unterschiede zwischen Gebirge und Tarai. Einige Kasten
unterscheiden sich nur dem Namen nach. Jedoch kann die gleiche
Kaste auch unterschiedliche Stellungen in der Sozialhierarchie
einnehmen, wie die der Goldschmiede, die im TaraT Sona@r heiflen
und dort zu den angesehensten Handwerkerkasten gehdren, wih-
rend die entsprechenden Sunfir des Gebirges als unberiihrbar
gelten34). Sehr unterschiedlich ist auch die Anzahl der Kasten,

welche in diesen beiden Bereichen vurkommenss)

. Im Zuge der
Sanskritisierung werden die Angehirigen der diversen Ethnien
in das Kastensystem miteingefiigt. Doch auch hier zeigen sich
Unterschiede zwischen Gebirgszone und Tar3T; im Gebirpge kinnen
weitgehend hinduisierte Stdmme durchaus hohe Stellungen im Ka-
stensystem einnehmen, wihrend im TaraY die urspriinglich nicht-
hinduistischen Fthnien auf den untersten Stufen der Kasten-
hierarchie rangieren.

Wie steht nun der nepalische Hinduismus zu anderen Religio-
nen, Religionen, die als echte Fremdreligionen anzusehen sind
wie Islam und Christentum ? Vor allem die Muslims stellen mit
einem Anteil von annidhernd 3% der Gesamtbevdlkerung doch schon
eine recht beachtliche Gruppe dar, zumal in ihrem Hauptsied-
lungsgebiet im TardY. Zwar wird einem jeden zugestanden, sich
zu der Religion zu bekennen, welche er von seinen Vorfahren er-

erbt hataﬁ), jedoch "inside Nepal, nobody is allowed to preach



creeds like Islam and Christianity which destroy the dharma
practised by the Hindu people; or to convert to those creeds

= 4]
people practising the Hindu dharma.">7)

Fremdreligionen wer-
den nur toleriert unter starken Einschriénkungen. Vollsténdige
Religionsfreiheit und Schutz wird nur dem Hinduismus gewdhrt,

denn Hinduismus ist der dharma.

1.2. NepBl als hinduistisches Kénigtum

Der Staat Nep@l besteht in seiner heutigen FFrom erst seit
1769. Vor diesem Zeitpunkt gab es auf dem Territorium des heu-
tigen Nep@ll eine ganze Reihe wvon mehr oder weniger kleinen
Staatsgebilden. Wenn man bis dahin von Nepal sprach, so war
damit lediglich das Tal gemeint, in welchem die heutige Haupt-
stadt, Kathmapdu, liegt. Noch heute sagt der Gebirgsbewohner,
"Ich gehe nach Nepal", wenn er nach K&thmipgdd geht.

Uber den Ursprung des Wortes "Nepdl" gibt es unterschied-
liche Theorien. Die absurdeste diirfte wohl die sein, welche das
Wort anf Eg? imagindren Weisen Nemuni zuriickfiihrt, der in den
Ll

Vam§avalT erwdhnt wird, dessen Historizitdt bis heute jedoch

nicht nachgewiesen werden kunntesg)

. Sylvain Lévi erwdhnt eine
andere Theorie, indem er L.A . Waddel zitiert. Demmnach wire das
Wort aus dem Tibetischen abzuleiten. Ne wire Tibetisch gnas,
was "Platz" oder "Stelle" bedeuntet, pal wire ein Aquivalent
von Tibetisch bal (=Wolle). Dann wiirde Nepal also soviel wie

"Platz der Wolle"be&euten4ﬂ). In diesem Zusammenhang ist es in-
teressant, daB bereits Kautilya in seinem Artha&3stra Nep@l als
ein Land erwihnt, aus dem Wolldecken nach Indien exportiert

41) | 1In Gapdaki Mahdtmya wird ein Konig namens Nep er-

widhnt, der viele Lander erobert haben soll. Er habe ein Reich

gegriindet und nach seinem eigenen Namen "NepHEl" genannt42}.

wiirden

Nach einer anderen Interpretation wiederum ist Nepa eine Bezeich-
nung fiir den zentralen Teil des HimAlaya. SchlieBlich wird
"Nepal” mit "Nevar" in Verbindung gebracht, der Bezeichnung

fiir die Bewohner des Tales. Sie wéren urspriinglich als Nepara
bezeichnet worden, wovon ein Lautwechsel zu Nepdla verstdndlich
wﬁre43}. Wie dem auch sei, so steht jedenfalls fest, daB das

Wort "Nevar" noch recht neu ist. Es wnrde erstmals angewandt

von den Kapuzinermdnchen des 17. Jh. und von dem Dichter



Lalit¥ballabh¥ in seinen Siegesgedichten im Jahre 1768%%) .
Die Nevar, welche auch heute noch die Mehrheit der Bevidl-
kerung des KEthm#ndd-Tales bilden, stellen auch gleichzeitig

die dltesten Ansiedler des Tales dar45}

. Anfangs mag es sich
dabei tatsichlich um eine einzige ethnische Gruppe gehandelt
haben, spédter erfolgte jedoch eine Vermischung mit diversen
Typen von Einwanderern, Austroiden, Draviden, Mongolen und
Ariern. So gibt es auch iiber den Ursprung der NevAr diverse
Theorien. Nach Sylvain Lévi stammen sie aus Gegenden nérdlich
des HimElaya4ﬁ). Andere wiederum vermuten ihren Ursprung in
Siidindien und sehen eine Verwandtschaft mit den an der Mala-
barkiiste lebenden Nair oder Nayar4?). Chr. v. Firer-Haimendorf
glaubt, daf die Nevar seit prédhistorischen Zeiten im Kathmapdi-
Tal siedelten® . Dil1%-Rman RegnT schlieflich ist der Meinung,
dall das Tal urspriinglich von einem Volk der austro-mediterra-
nen Rasse besiedelt wurde. Dieses vermischte sich auf der nich-
sten Stufe dann mit mongolischen Einwanderern aus dem Siidosten.
Wann dann die Draviden erstmals in NepAl auftauchten, ist un-
klar. Jedenfalls waren bereits die alten NevBr eine Mischung
aus diesen drei Rassen, bevor sie in Kontakt zu den Ariern
kamenég). Regmi bringt sie in Verhindung mit den Stdmmen in
Nnrdnstindienﬁn}. Sprachlich 1iBt sich jedenfalls feststellen,
daB das NevarT eine tibeto-birmanische Sprache ist, welche
wiederum in mindestens ein halbes Dutzend Dialekte zerfdllt.
Es hat eine eigene Schrift, wird jedoch heute in Devanagary
geschrieben.

Fir einen AbriR der nepalischen Geschichte stehen uns di-
verse (Quellen zur Verfiigung: ?améﬁvalisi)
und Kupferinsnhriftensa}

55}, Hﬁnzendﬁ), Berichte von Ausliéndern
gische Funde .

" Kﬂlﬂphﬂﬂﬂﬁg), Stein-

, alte religidse Texte®?) , alte Bau-

57)

werke und archidolo-

58)

Um die Anfénge der nepalischen Geschichte ranken sich diver-—
se Legenﬂenag). Zwei sich in weitgehenden Ziigen #hnelnde Ge-
schichten wissen davon zu berichten, daP das Tal von Kathmandd
einmal ein See gewesen ist. Daf dies den Tatsachen entspricht,
ist mittlerweile geologisch erwiesen. Wie dem See ein Abfluf
verschafft und das fruchtbare K&thmAndd-Tal freigelegt wurde,
wird nun von den Hindds und Buddhisten unterschiedlich erklirt.
Die Buddhisten schreiben diese Tat MafijusrT zu, die Hindfis



- 10 =

Krgpaﬁﬂ}

- Der bereits erwdhnte Nemuni soll dann die GopTla-
Dynastie begriindet haben. Ihr werden acht Kénige zugeschrie-
ben. Dann wurde diese Dynastie ersetzt durch die AhTr-Dynastie
aus Indien. Deren dritter und letzter Koniz soll dann von den
Kir8ntT besiegt worden sein.

Mit den Kir&@ntT werden unsere Kenntnisse iiher Alt-Nepal
ein wenig fundierter. Uber ihre Herkunft gibt es diverse Theo-
rien, man darf jedoch als sicher annehmen, daB sie aus dem
heutigen Ost-Nepd@l ins K&thmandi-Tal wanderten. Noch heute
werden die Stdmme der REAY und Limbli, die in diesem Gebiet woh-
61}. Sie kamen um
das Jahr 700 vor Chr. ins Nepal-Ta1%2) und waren nicht blos

nen, zusammenfassend als Kir@ntT bezeichnet

kriegerische Eroberer, sondern beeinfluBlten auch tiefgreifend
das soziale Leben im Tal. Thre Einfliisse auf linguistischem
Gebiet sind heute noch feststellbarﬁﬁ). Unter ihrer Herrschaft
entwickelten sich Kunst und Architektur, Handel und Kultur.
Auch auf dem Gebiete der Verwaltung bewiesen die Kir@ntT ihre
Fahigkeit. Die Gesetze waren streng; Minner und Frauen wurden
gleich behandelt; an verschiedenen Orten wurden Gerichtshitfe
eingerichtet. Der Handel mit Indien, Ceylon und Tibet bliihte;
Hauptexportgiiter waren Wolle und Gréser. Der rege Handel brach-
te die verschiedensten Vilkerschaften und Rassen ins Nepal-Tal,
welche jeweils ihre eigenen Sitten und Briuche mithrachten.

Das fiihrte zu einer neuen Mischkultur. Bevilkerungsstrukturell
bildeten sich bereits in dieser Zeit gewisse Ballungszentren
herausﬁ4).

Fiir die Folgezeit sind die Angaben der Chroniken recht ver-
worren. Sie erwidhnen Dynastien von Mond und Sonne, CandravapsT
TEE]. Man kann jedoch als sicher annehmen, daf es
sich bei den als SUryavam8T bezeichneten Herrschern um die
frithen Licchavi handelt,welche, von kurzen Unterbrechungen ab-
gesehen, Nepdl fiir fast achthundert Jahre regierten. Auf Grund
der Inschriften ist es nun erwiesen, daB die Licchavi-Herrschaft
von den Anféngen unserer Zeitrechnung bis zum Ende des 8. Jh.

andauerteﬁﬁ).

und STUryavamé

Zur Zeit Buddhas waren die Licchavi ein bekannter Ksatriya-
Clan, der in Videha mit der Hauptstadt Vai&ElT lebte. Thre
Staatsform war die einer Republik, in der vor dem Gesetz alle
Birger gleich waren. Jeder konnte aktiv an der Verwaltung des
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Landes teilnehmen. In der Verfassung waren die Richtlinien
fiir die Regierung genau festgelegt, an welche sich diese
strikt zu halten hatteﬁ?).

5%? das Jahr 110 n.Chr. wanderten die Licchavi in NepAl
in

e ,» nachdem sie in ihrer Heimat von den Kus@na verdringt

worden waren. Von MAnadeva I (464-505) sind uns erstmals In-

schriften und Miinzen erhaltenﬁg)

. Auf politischem, wirtschaft-
lichem, gesellschaftlichem und religidsem Gebiet gab er Nepdl
ein psychisch-moralisches Fundament, auf dem die nepalische
Gesellschaft noch heute aufbaut. R.N. Pandey hezeichnet ihn
daher wohl nicht zu Unrecht als den wahren Begriinder nepali-
scher Monarchie, Gesellschaft, Wirtschaft und Natinnalitﬁt?n).
Unter seinen Nachfolgern zeigte sich jedoch, daf die Licchavi-
Monarchie stindig den Angriffen der Feudalherren ausgesetzt
war. Nur wenige starke Herrscher vermochten sich dem EinfluB
dieser Feudalherren zu entziehen. Ein hestes Beispiel fiir den
Aufstieg eines solchen Aristokraten ist die Gestalt des
Améuvarmﬁmi).

In vedischer und Maurva-Zeit war die Idee des ahsoluten
Konigtums in Indien praktisch unbekannt gewesen. Die Monarchen
stellten lediglich die exekutive Kraft dar, welche den Beschliis-
sen der Volksvertretung unterworfen war. Dieser oblag auch die
Ein- bzw. Absetzung des Kénigs. Mit der Zeit wurde der Herrscher
jedoch zu einem absoluten Monarchen, der niemandem verantwort-
lich war. Das war etwa die Situation im Gupta-Reich des 6. und
7. Jh.. Die nepalische Monarchie stellte ein Abbild der Gupta-
Monarchie dar. An der Spitze der Regierung stand der Mahardja
oder aber der Regent. Die Herrschaft war erblich. Kronprinz war
jeweils der #Hlteste Sohn des Monarchen. In Ermangelung dessel-
ben konnte ein Sohn adoptiert oder ein Regent ernannt werden.
Hauptfunktion des Kiénigs war die Aufrechterhaltung von Frieden
und Ordnung. Zu Kriegszeiten riickte er selbst in die Funktion
des Heerfiihrers. Er legte die Regierungspolitik fest und ihm
oblag die letztliche Entscheidung in juristischen Dingen. Alle
Herrscher versuchten, sich auszuzeichnen durch die Errichtung
von Tempeln, Stlpas, Kl&stern und dergleichen. Alle hielten
sich an den Grundsatz der religidsen Toleranz. Selbst in der
gleichen FFamilie waren oft Anhinger verschiedener Gottheiten.

Buddhismus, Sivaismus und vor allem Tantrismus bliihten in Nepal



auf der Grundlage gegenseitigen good will's und ?erstehans?z).

Die nun folgende Zeit bis etwa zum Jahre 1200 ist eine
recht verschwommene Periode in der nepalischen Geschichte.
Nep@l soll fiir einige Zeit ein Vasall des miAchtigen tibeti-
schen Kénigreiches gewesen sein, welches Srofi-bcan sgam-po
errichtet hatte. Dafiir sprechen neben den tibetischen Berich-
ten und den Annalen der chinesischen T'ang-Dynastie auch die
in Tun-huang aufgefundenen tibetischen Dokumente, welche unter
anderem eine tibetische Chronologie fiir die Zeit von 650-

747 n.Chr. beinhalten. Aus Anlall der Befreiung von dieser tihe-
tischen Oberhoheit sei im Jahre 879 n.Chr. die Nepal-fira einge-

fiihrt wurden?a}

. Andererseits geht in dieser Zeit aber auch

die Zeit der Licchavi-Herrschaft zumde und 879 n.Chr. besteigt
mit R¥Eghavadeva der erste Konig der ThﬁkurT?4)—Dynastie den
Thrnn?S}. Diese Dynastie stellt eine noch wenig erforschte Zeit
dar, was nicht zuletzt auf dem Mangel an Dokumenten aus dieser
Zeit beruht. Gegen Ende des 12. Jh. herrschte jedenfalls im
Lande ein derartiges Chaos, dafl eine neue Dynastie an die Macht
gelangen konnte?ﬁ}.

Der Zeitraum von 1200 bis 1768 wird als Malla-Zeit bezeich-
net, weil die Namen der Herrscher auf -malla endeten. Man weiB
nicht, wann und wie die Malla ins Kathma@pndi-Tal einwanderten.
Es ist auch nicht gesichert, ob diese Malla identisch sind mit
Jjenen Nordindiens, welche bis ins 7. Jh. hinein aus buddhisti-
schen und hinduistischen Schriften bekannt sind. Mit Sicherheit
weil man nur, daB mit Arimalla (1200-1216) erstmals ein nepali-
scher Herrscher den Namen "Malla" trigt.

Gegen Ende des 14. Jh. ist aus dieser Dynastie besonders
JayasthitimallaT?) (gestorben 1395) zu erwédhnen. Auf ihn gehen
tiefgreifende Reformen zuriick. Er schaffte die Fendalstruktur
Nep#ls nicht ab, scheint jedoch die Gesetzlosigkeit der loka-
len Herren geziigelt zu haben. Er wilzte die gesamte Sozialstruk-
tur des Landes um, indem er die nepalische Gesellschaftsordnung
in einem strikt orthodoxen HindU-Gefiige kodifizierte, wozu er
finf Papdits aus Indien als Berater hinzuzog. Dabei baute er
auf der Manusmrti auf. Auf Grund des wachsenden buddhistischen
Einflusses war der Hinduismus in Nepal im Verfall begriffen.
Niemand kiimmerte sich um die religidsen Pflichten und Vorschrif-

ten. Auch die buddhistische Bevilkerung wurde in das Kasten-



_'3_

system mit eingefiigt. So wurde die teils hinduistische, teils
buddhistische NevB~Bevilkerung in vier Klassen eingeteilt.
Diese wurden entsprechend ihrem Gewerbe in 64 Untergruppen auni-
geteilt. Die iibrige Bevilkerung verteilte sich auf 36 Kasten.
Strafenkehrer und Schuster galten als unberiihrbar. Bei der
Heirat von Personen unterschiedlicher Kasten erhielten beide
den Status der jeweils niederen Kaste. Die Kasten hatten je-
weils eine eigene Berufskleidung. Weitere Vorschriften betrafen
Nahrung, Wohnung, Geburt, Tod und Heirat. Theoretisch besteht
dieses System noch heute, hat jedoch praktisch im Laufe der Zeit
viele Veridnderungen erf&hren?aj.

Die Bliitezeit des Malla-Reiches dauerte an bis zum Tode von
Jaya Yaksamalla (1428-1482). Nach seinem Tode kam es unter sei-
nen Sﬁhn;n zu einer Teilung des ReichesTg). Fiir fast drei Jahr-
hunderte sollte es nun im Nep&l-Tal die drei Konigreiche
Bh8dgBum, K&thm&ndd und PaEtan geben.

Bevor wir nun zur Entstehung des modernen Nepal kommen, moch-
te ich einen kurzen Uberblick iiber die Stellung des Kbnigtums

im mittelalterlichen Nepal gehensﬂ)

. Man kannte eine zentrale
Hegierung und untergeordnete Verwaltungseinheiten. Zentrale Au-
toritidt war die Person des souveridnen Kinigs. Wihrend des gesam-
ten Mittelalters war Nepfl ein monarchischer Staat, auch zu
Zeiten von Teilungen. Der Machtanspruch des Konigs beruhte auf
gottlichem Recht. Er war keinem Sterblichen gegeniiber verant-
wortlich und machte seine eigenen Gesetze. Die Konige nahmen
hochklingende Herrschertitel an und beanspruchten die absolute
81). Von Jayasthitimalla an stellten
ihrem Namen voraus, um anzuzeigen, daB sie
eine Inkarnation des Gottes Vigpu darstellten. Der Konig war
der Beschiitzer des Reiches und Stellvertreter Gottes auf Erden.
Nichtsdestoweniger war er stets gebunden an die traditionellen

Herrschaft iiber ganz Nepal

sie einen ?irudaﬂz)

Sitten und Briduche; iiberschritt er die Grenzen dieser traditio-
nellen Vorschriften, so riskierte er eine Rebellion des Volkes.
Hauptsinn der Divinitédt des Konigs war die Aufrechterhaltung
von moralischer und sozialer Ordnung.

Die Monarchie war erblich. Thronfolger war der jeweils Hl-
teste Sohn. War dieser noch minderjihrig, so oblagen einem Re-
genten die koniglichen Pflichten. Streit um die Thronfolge war
dufierst selten und hatte dann gewdhnlich einen Biirgerkrieg zur



